Az arab kultura terjedése:
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Az arabok szerepe a gorog tudomanyok atmentésében, tovabbfejlesztésében.

A nyugat-europai egyetemek kozvetlen elddeinek az arab mecsetek mellett miikodo
iskolakbdl kinovo oktatasi intézmények tekinthetok. Nyugaton is megfigyelhetd egy, az arab
fejlodéshez hasonld vonal. Az arabok mar a IX. szdzad kozepe tajan megismerkedtek arab
forditasban az egész gérdg tudomanyos hagyatékkal. Kiilon ki kell emelniink azt az érdekes
tényt

- amit altalaban figyelmen kiviil szoktak hagyni - , hogy az arabokat a gorog kultarkincsnek
kizarolag a tudomanyra vonatkozé része érdekelte.

A vildg meghdditasanak nekilendiild arabok elsd talalkozésa a hellén kultira hagyatékaval
641-ben tortént, amikor is Omar kalifa elfoglalta Alexandriat, és ennek konyvtarat haldlra
itélte hiressé valt kijelentésével: ,,Vagy olyasmiket tartalmaznak ezek a konyvek, amik benne
vannak a Koranban, ¢€s akkor feleslegesek; vagy ellenkeznek azzal, amit a Kordn mond, és
akkor karosak. Mindenképpen tlzrevalok. "

Az arabok a gorog mivekkel eldoszor szir forditdsban ismerkedtek meg. Sziridban ugyanis
nesztorianus keresztények éltek, akik élénk tudomanyos, €s hittéritd tevékenységet fejtettek
ki. Ok a maguk nyelvére, az arabbal rokon szir nyelvre forditottdk a gérog miveket. A
bagdadi uralkodok kiilon forditoirodéakat létesitettek ezen munkak leforditasara.

Volt még egy kozvetlenebb kapcsolat is: a Jundishapurban talalhat6 perzsa-gorég tudomanyos
centrumokat mar csak tovabb kellett fejleszteniiik, mikor elfoglaltak azokat.

Eurdpa szamara fontos volt az arabok kozvetitd szerpe Szicilian at, hogy
megismerkedhessenek a gorog, antik tudomanyokkal. A legfontosabb kozvetitd teriilet
azonban Spanyolorszag volt, ahol a hires arab egyetemek miikddtek, igy Toledoban,
Segoviaban, Salamancéban. Igen sokan jartak ezekre az egyetemekre a keresztény
orszagokbdl is. Voltak, akik életcélul tizték ki, hogy a keresztény hivek szamara is
hozzaférhetdvé tegyék a gorog tudomanyt. igy példaul a XII. szazad elején Bath-i Adelard
(1116 - 1142) latinra forditotta tobbek kozott a teljes Eukleidészt, vagy Gherardo de Cremona
(1114 - 1187), aki latinra forditotta Avicennanak Arisztotelész miiveihez irt tobb, mint 80
kommentarjat.



Ha a mai fizikénak, és szellemi eszkozének, a matematikanak gyokereit keressiik, akkor elég
summasan lehet elintézniink mind a hindu, mind az arab matematikat, illetdleg fizikat. A
hinduk kizar6lag matematikai vonalon hatottak termékenyitdleg Nyugatra, szemben az
arabokkal, akik mind a matematika, mind a fizika teriiletén elobbre 1éptek.

Az arabok szerpe az algebra tovabbfejlesztésében mar a nyelvész szdmara is megmutatkozik.
Amig a tudomany miiszavait tobbnyire a gérog €s ritkabban a latin nyelvbdl veszi, a jog
szakkifejezései latin eredetiek, addig az algebra, algoritmus szavak az iszlam tudomany
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ered, amely iireset jelent, és eredetileg a nulla megjeldlésére szolgalt.
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Maga az algebra sz6 Mohamed ibn Musa al-Khwarizmi (meghalt 850-ben) egyik konyvének
cimébdl szarmazik: Hiszab al-dzsebr w'al mukabalah. Ez a konyv latin forditasban, Ludus
algebrae almucgrabalaeque cimen jelent meg, és Eurdpa rajta keresztiil ismerte meg a hindu
jelolést €s szamrendszert, és ezért nevezziik ezeket a szdmjegyeket tévesen arab szamoknak.
Jelentds hatéssal volt még a kozépkori, nyugati vilagra Ibn Szina (Avicenna 980 - 1037), aki
az orvostudomanyban ¢és Ibn Rosd (Averroes 1126 - 1198), aki a koltészetben alkotott nagyot.
Az arab matematika és fizika fejlodésének csticspontjat a XV. szdzadban érte el, ekkor
mindkét teriileten tobb részletkérdésben Nyugat elé vagott. Ilyen volt pl.: Al-Kashi, aki 1450-
ben a "pi" értékét 17 jegy pontossdgig megadta.

Fizikéban elsdsorban az optika teriiletén haladtak tul a gérog ismereteken, pl.: Ibn al-Haitham
(Alhazen 956 - 1039), aki megreformalta Ptolemaiosz torési torvényét.

Habar az arab tuddsok jelentds eldrelépést tettek a tudomédnyok terén, legfontosabb szerepiik
azonban mégiscsak az antik o6rokség kozvetitése volt.

A csillagészat terén is fontos kdzvetitd szerepet jatszottak:






VilaghirGek voltak az arab foldrajztuddsok is. Leirdsaik, Gtibeszamoldik a legfontosabb
torténeti forrasok koz¢ tartoznak. Az altaluk készitett térképeket évszazadokon keresztiil
hasznaltak. Egy példa a sok koziil, Al-I1driszi vildgtérképe a 12. sz-bol:
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Az arab orvostudomany szabadon fejlodhetett, mert nem kototték vallatsi eloirasok, masrészt
a hoditasok soran megismerték a keleti (kinai, hindu) és az egyiptomi stb. orvoslas rejtelmeit.

Az arab orvoslas



L e Sur, i

iloni, szir, egyiptomi, zsid6 és keresztény ismeretek
gytjtomedencéje volt. Az elsd orvosi foiskolat Dzsondiszaparban hoztak létre. Kezdetben
foként az indiai orvoslas volt a meghatarozo, az Ajur-Véda és a sziiléssel kapcsolatos
ismeretek. Késobb elterjednek a gorog mivek is, mégpedig szir nyelvrdl arabra forditottak.
Amikor pedig az Omajjadok a székhelyliket Damaszkuszba tették at, egyre kdzvetlenebbé valt
a bizanci gorog hatas. Theodokosz (708) gordg orvos az arabok kedvelt tanitdmestere lett. A
kalifdk a birodalom minden nagyobb véarosaban iskoldkat hoztak 1étre, pl. a leghiresebbek a
bagdadi és a cordobai voltak, de képeztek orvosokat Kufaban, Szamarkandban,
Alexandriaban, Fezben, Marokkoban, Palermoban, Sevillaban, Toledoban stb. is. (Eurépaban
egészen az Ujkorig nem tudtak ezt a szinvonalat elérni!)

A fellendiilésnek azonban bizonyos mértékig gatat szabott a Koran, mivel a leghaladébb
elmék is e szent kdnyvhoz igazitottak tanaikat. Vallasi tilalom ala kertiilt idovel az anatomia,
az antropoldgia; a vértdl és a "tisztatalan" notol vald irtdézasuk pedig a sebészet és a sziilészet
hattérbe kertilését eredményezte. [dovel elhanyagoltak az antik orvostudomanyok kutatdsat is.
Elotérbe helyezték viszont az orvoslas gyakorlatias részeit: pulzus, vizelet vizsgalata,
érvagasok, hashajtoszerek alkalmazasa, a diétaval, testkultiraval és kozmetikaval kapcsolatos
ismereteik még a kozépkor végén is hatottak. Megfigyelték és leirtak a jarvanyokat,
bdrbajokat (rendkiviil alapos ismereteik voltak a himlordl és a kanyarordl). Kiterjedt
birodalmuk lehetdséget biztositott a ndvény-, allat- és dsvanytani megfigyelésekre, mely a



gyogyszertan fejlodését segitette, annal is inkabb, mivel a Koran ezt nem tiltotta. Elsd neves
arab alkimista Abu Mussza Dzsafir El-Tarzufi (699-765) volt, aki A vegytan mivészetérol,
Az aranykészitésrol, A bolcsek kovérdl irt értekezéseket, melyben mar kiillonb6zd kémiai
eljarasokat is ismertet, pl. a desztillalast és a szublimalast. Ezen ismeretek révén terjedtek el a
cukor és a szorpok, ekkor sziilettek meg a vildgon eldszor a patikék és a drogériak.

A legjelesebb arab orvostuddsok: Rhazes (850-923) Katab allib (Az orvostudomany kényve)
c. irdsa enciklopédikusan tekinti at a korabeli orvosi ismereteket, ElI-Havi c. mivében pedig a
gyakorlati orvoslas tudnivaloit tarja fel. Ibn El Dsezar (1006) a pestis okait kutatta, Abdul
Hasszan Garib a ndgyogyaszatrol értekezett. Haly Abbasz gyogyszertani konyvében az
allatkisérletek sziikségességére hivta fel a figyelmet.

Az arab orvostudomany virdgkorat Avicenna koraban (980-1037) élte. Kanon c. miivében
képes volt meghaladni az antik orvostudomanyt, bar az anatdmiaban és a sebészet terén nem
tud ujat hozni. A ficamok gyogyitasat viszont 0 terjeszti el, a gyogyszerészeti ismereteket is
rendszerezi, s feltarja a kamilla, a kdmfor, az aloe, a rebarbara és az 6pium alkalmazasanak
fortélyait. (Egyéb narkotikumokat egyébként mar mérgeknek tartottak az arabok is.)

A XI-XII. sz. kivalo orvosai, tudosai voltak még: a gyogyszerek és flirdok szakértdje, Ibn
Vafid El-Lakmi, az alkohol nevét aloszor hasznald Ali Ben Isa, a sebész Abulkasim Kalaf ben
Abbasz el Zahravi, valamint Ibn Zohr, Averroes (Ibn Rosd, 1198), Maimonides (Rambam,
1135-1204).

A XI. sz. az arab orvostudomany hanyatldsanak kezdete is egyben, hiszen akkor mar ijat nem
tudtak felmutatni, csak a régebbi szerzok muveit értelmezték.

A szorakoztatasban is elengedhetetlen érdemeket vivtak ki az arabok amint azt a mellékelt
abra is mutatja:

Mecsetek, vallasi épiiletek:
1. Az Omajjadok altal emelt mecset, melyet al-Valid kalifa épittetett706-714 kozott:



5. Mihrab
2. 6. Makszura
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1. Minaret

2. és 3. Szokokutak
4, Imaterem

3.
A kair6i Ahmad ibn Tulin dzsami minaretje. Eredetileg szogletes volt, késobb alakult ki a
karcsu, kor alaka forma. 879-ben épitették



4.
A jazdi Nagymecset 1316-bol.



5. Mohamed proféta mecsetje Medinaban.



Arab épitészeti emlékek Hispanidban
1. Oroszlanos udvar az Alhambraban:
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2. A cordobai Nagymecset imacsarnokanak oszlopai. 785-ben kezdte el épittetni"I.Abd ar-
Rahman emir.



A sousse-i ribat, 780 tajan épiilt, eredetileg erdd volt, illetve a menekiilok szamara mecsetként
is szolgalt.






Arab szdnyeg egy részlete, ornamentalis diszitéssel.






A teljes szOnyeg:






